Zabava pro Vas
Zdravi pro Vase dité

"To nejlepsi pro nase déti.
To nejlepsi pro nasi Zemi."

Zdravi
- prodySné materidly a nepfitomnost chemickych
absorbent( snizuji cetnost opruzenin a omezuji

prehrivani genitalii
- pleny vétsinou zajist'uji abdukeni baleni

Ekologie
- pfiroda neni zahlcovdana mnozstvim tézce
rozloZitelného odpadu (1 dité v jednorazovych plenach
vyprodukuje 1 tunu odpadu, ktery se rozklada 500 let)
- Fada plenek je vyrdbéna z rychlerostoucich, tj. eko
rostin jako je konopi a bambus

Ekonomika
- latkova vybava pro jedno dit€ je vétSinou vyrazné
levné;jsi nez uzivani plen jednorazovych, investice se
snizi vyuzitim pro dalsi dité/déti
Udrzba
- zabere 1 hodinu tydné (nemusi se Zehlit)
- pere se zpravidla jednou za 3 dny na 60 °C

Pouzivani/instalace
- kalhotkové pleny a zvlasté pleny "v3e v jednom' maiji
stejné jednoduchou instalaci jako pleny jednorazové
- svrchni kalhotky sedi kolem nozek a pravdépodobnost
»nehody“ je mnohem mensi nezZ u plen jednorazovych
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1) Pleny a svrchni kalhotky se perou na
60°C, susi se jako bézné pradlo nebo se
mohou susit v suSi¢ce, nemusi se Zehlit.
VInacky vyzaduji Setrnéjsi ddrzbu (rucni
prani nebo odpovidajici program v pracce

max. na 30°).

2) Mnoistvi plenek zdavisi na tom, jak
¢asto chcete prat a jaké si zvolite plenky -
¢tvercové uschnou béhem par hodin,
vicevrstvé kolem 12 hodin, kalhotkové
potrebuji na uschnuti cca 20 hodin.

3) Nekupujte celou vybavu naraz. Pri
postupném nakupovani Iépe prizplsobite
vybavu potfebdm ditéte a svému vkusu.

4) Netvorte celou vybavicku jednim
typem plen. Plenky je lepsi kupovat po
kusech, zejména pak ty kalhotkové.
Kazdému ditéti padne trochu jiny stfih.
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5) Nejuniverzalnéjsi a nejlevnéjsi plenky
jsou Ctvercové a vicevrstvé. Daji se pouZit
samostatné nebo jako vkladaci plenka.

6) VA kalhotovych plen jsou
nejekonomictéjsi pleny jednovelikostni,
ale na novorozencich amalych détech
vypadaji robustné.

7) AIO jsou "pratelné jednorazovky”,
navic jsou mnohem barevngjsi a veselejsi.

Vvewvrs

viiaéky. Na novorozence se z dlivodu |
Casté stolice nejlépe hodi svrchni kalhotky
PUL nebo flisové.

9) Svrchni  kalhotky  potrebujete
minimalné troje, vinéné pak radéji ctvery.




Co u nas najdete?

Siroky sortiment modernich latkovych
plen, $itkd anositek na noseni déti
aspoustu dalSich ekologickych potreb
pro celou rodinu. M(Zete sebe i déti
obléct do biobavlny, konopi ¢i bambusu,
nakoupit pfirodni kosmetiku i Cistice do
domdcnosti a k tomu si jesté vybrat
zajimavou knihu ¢i pFirodni hracku.

Nabizime individualni pfistup. Diky velkym osobnim
zkuSenostem jsme ochotni poradit Vam s vybérem
latkovych plen i kosmetiky. Pravidelné poradame
prezentace.

K ndkupu nabizeného sortimentu si mlZete vybrat
i produkty Zdravé vyzivy (www.branakezdravi.cz).

Material Bambus Konopi Bavlna
Savost Nejsavéjsi Savéjsi Savé
Rovné Tvarované | Zavazovaci | Kalhotkové Kapsové AIO - All in one
Patr{ mezi né klasické Je Dava se pfes | Tvarem Tvarem VSe v jednom -
étverce -¢¢- vytvarovand |jiné savé pripominaji pripominajf tvarem i funkcnosti
a vicevrstevné pleny -vv- | tak, aby pleny, aby papirové papirové pleny. | pripominaji
(plena obdélnikového sedla kolem |drzZely na pleny, maji Na rozdil od papirové pleny.
., | tvarupodéiné rozdélena | stehynek svém misté a | savé jadro. kalhotkovych
Cotoje? |ty ¢asti. Prostredn ditéte, aniz neposouvaly plen maji misto
¢ast je tvorena z 8 vrstev | by se musela | se. savého jadra
latky, krajové Castize 4 | pfedem kapsu, do které
vrstev). CCivvje nutno | poskladat. se vklddd vlozka.
pred pouzitim poskladat.
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Svrchni
ano ano ano ano ne ne
kalhotky
Svrchni kalhotky
VInéné PUL Flisové S igelitovou vrstvou
Nejprodysnéjsi svrchni kalhotky, ale ndro¢néjsi | Nepropustné, ale Prodysnost je srovnatelna Nepropustné,
na udrzbu. Jsou-li sprdvné naimpregnovany ¢astecné prodysné. | s vinénymi kalhotkami, nemusi | neprodysné. Znate
pomoci lanolinu, tak neprovlhaji. Perou se Zadecek se se impregnovat - mohou viak | z détsvi. Snadny vznik
obdas, po pouziti je staci vyvétrat. ObsaZzeny nezapari. provlhnout. Rychleji schnou. opruzenin. Nelze
lanolin je totiz vodéodolny a antibakteridlni. Nehodi se na jiz sedici dité. vibec doporudit.

- Vkladaci pleny - slouzi ke zvySeni savosti jinych plen,

samostané se obvykle nepouzivaji

- Separacni pleny (flisové, viskozové, celulozové) - jejich funkci
je pochytat stolicku a udrZzet zadecek ditéte v suchu. Pokakané
se splachnou do WC, poctirané se daji vyprat a znovu pouzit.

- VInény obdélnik — nejcastéji se pouzivd mezi savou plenu

a zavazovaci plenu (nejsou jiz potfeba svrchni kalhotky)

anebo pfi pfechodu na noc¢nik

- Snappi sponka - s jeji pomoci se pfichytavaji pleny, které
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Saemuny

nemajf vlastni zapinani (patentky, suchy zip)
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http://www.branakdetem.cz
branakdetem@seznam.cz
Josefskd 1, Brno

"To nejlepSi pro nase déti.
To nejlepsi pro nasi Zemi."

Kontakt pro dalsi konzultace:




